
            
DSB – Organisationsplan 

 
 

Vorgaben zur Freigabe DOSB- lizenzierter Aus- und Fortbildungsmaßnahmen in den Landesverbänden 

 
 
Maßnahme: Trainer C Basis Kugel, inkl. Jubali   
 
Lehrgangsort: Schiesssportzentrum Frankfurt/ Oder      
        
Termin/Ausschreibung: 14./.15.10.2023 und 21./22.10.2023     
  
Preis: 260 € für Mitglieder des Brandenburgischen Schützenbundes, 310 € für Mitglieder 
andere Landesfachverbände 
      
Zielgruppe/Einstiegsvoraussetzungen:  
 

 Vollendung des 18. Lebensjahres, 
 Mitgliedschaft in einem dem DSB angeschlossenen Verein 
 abgeschlossene Waffensachkunde 
 abgeschlossene Schießsportleiter-Ausbildung 
 abgeschlossener Basislehrgang (sportartübergreifender Teil der Ausbildung) 
 gültiger Erste-Hilfe-Nachweis (9UE) 

 
Teilnehmerzahl: 10 -20 Personen 
      
Einrichtungsqualität: 
 

 Anzahl/Ausstattung Lehrräume:  
1 Lehrraum, Beamer, Tafel, TV, Flipchart, Moderationskoffer, ggf. 
Videotechnik zur hybriden Ausbildung 

 Anzahl/Ausstattung Schießstände:  
Luftdruckschiesshalle mit 42 Ständen (Meyton) 

 Diagnostische Ausstattung:  
Videoanlage 

 Adresse Lehrgangsort/Unterbringung:  
Schiesssportzentrum Frankfurt/ Oder, Eisenhüttenstädter Chaussee 55 

 
Programmqualität: 
 
LV-Konzeption inkl. Zuständigkeitsregelungen  

 DSB e.V. 
 Brandenburgischer Schützenbund e.V. 
 Schützenverband Berlin/Brandenburg e.V. 

  
Zuordnung Lehrplan inkl. Lehrinhalte (IB) und Lehrumfang (LE) gemäß der Lehrmappen-
Vorgabe 
 
Programm:    siehe Anlage 
 
 
 
 
 



Durchführungsqualität: 
 
Meldeverfahren  Meldungen gehen zusammen mit Kopien der o.g. 

Voraussetzungen bis spätestens 30.09.2023 per E-Mail an 
gf@bsb-web.de  

 
Lehrteam 
 
Lehrgangsleitung: Christoph Herzer, A-Lizenz DSB, Lehrertrainer Sportschule 

und kommissarischer Landestrainer für Nachwuchsentwicklung 
 
Disziplinausbilder: 
 

 Gewehr:   Frank Ruthsatz, A-Lizenz DSB, Ausbilderlizenz, SVBB 
 
 Pistole: Christoph Herzer, A-Lizenz DSB 
    

       
Ergänzendes Lernmaterial : Handout 
 
Ziele 
 

  Lehreinheiten Ziel 

D/Ü-1 Technik 20 

Die Teilnehmenden können den Anschlagsaufbau in den 
Disziplinen Luftpistole/ Luftgewehr erklären, vollziehen und 

Korrekturen daran vornehmen. 
Sie verfügen über erweiterte Kenntnisse der 

Phasenstrukturen, deren Technikelemente und 
Bewegungen. 

D/Ü-2 Methodik 6 

Die Teilnehmenden lernen Trainingsmethoden und -mittel 
kennen. Sie können Trainingsmethoden und -mittel 

zielgerichtet einsetzen und können Mannschaften an erste 
Wettkämpfe heranführen und betreuen. 

D/Ü-3 
Sportgerät und 

Ausrüstung 
4 

Die Teilnehmenden verfügen über Kenntnisse der 
aktuellen Waffentechnik und Ausrüstung und kennen 

deren Einsatz im Grundlagen- und Aufbautraining.  

 Jubali 10 

Die Teilnehmenden sollen sensibilisiert und für die 
weiteren Bildungsangebote des DSB  

motiviert werden, weitere Ausbildungsstufen zu 
absolvieren. 

 
Erfolgsqualität: 
 
Lernerfolgskontrollen:  Tests im Anschluss an die jeweiligen Sachgebiete, Projekte 

zum Abschluss der Ausbildung 
 

Lizenzierung:   DSB 
 

Evaluierung:    Warm Up, Fragebögen (TN/ Lehrteam), Erfolgsanalyse 
 
 



 Lehrgangsplan 

 

Sa So Sa So 

14.10.2023 15.10.2023 21.10.2023 22.10.2023 

8.00-8.45 D/Ü-1  D/Ü-1  D/Ü-1  Jubali 

8.45-9.30 D/Ü-1  D/Ü-1  D/Ü-1  Jubali 

9.45-10.30 D/Ü-1  D/Ü-2  D/Ü-1  Jubali 

10.30-11.15 D/Ü-1  D/Ü-2  D/Ü-3  Jubali 

11.30-12.15 D/Ü-2  D/Ü-2  D/Ü-3  Jubali 

12.15-13.00 Mittag Mittag Mittag Mittag 

13.00-13.45 D/Ü-2  D/Ü-1  D/Ü-3  Jubali 

13.45-14.30 D/Ü-2  D/Ü-1  D/Ü-3  Jubali 

14.45-15.30 D/Ü-1  D/Ü-1  D/Ü-1  Jubali 

15.30-16.15 D/Ü-1  D/Ü-1  D/Ü-1  Jubali 

16.30-17.15 D/Ü-1  D/Ü-1  D/Ü-1  Jubali 


